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给医生的提示给医生的提示给医生的提示给医生的提示：：：： 

填写填写填写填写 Access-A-Ride  

福利申请资料福利申请资料福利申请资料福利申请资料 
 

 

 如果您有一位病人想要申请 Access-A-Ride（“AAR”），那么您就是相关信息和证据的重要来源。AAR 是一项面向在纽约市旅行的残障人士的需求响应型、起点至终点交通服务。AAR 由纽约市交通局（“NYCTA”）管理。要有资格获得 AAR，病人必须有身体或精神上的残障，并且由于此类残障或其症状，在没有另一人提供协助的情况下，无法在纽约市乘坐公共交通工具、上车或下车。申请人要取得成功，就必须证明其有残障，并且因此无法乘坐公共交通工具。医疗记录和残障证明是必要的，但并不充分。申请人必须显示其残障是如何阻止她使用公共交通工具的，而这就需要您（作为医生）发挥作用了。  

 下列提示将帮助您在申请过程中为您的病人提供协助： 

 

1. 描述您对患者的治疗情况描述您对患者的治疗情况描述您对患者的治疗情况描述您对患者的治疗情况，，，，其中包括其中包括其中包括其中包括：：：：您为其提供治疗的时间长度您为其提供治疗的时间长度您为其提供治疗的时间长度您为其提供治疗的时间长度，，，，您与其见面的频率您与其见面的频率您与其见面的频率您与其见面的频率，，，，其病史其病史其病史其病史、、、、症状症状症状症状，，，，以及您所提供的治疗方法以及您所提供的治疗方法以及您所提供的治疗方法以及您所提供的治疗方法。。。。   
 

2. 解释解释解释解释和描述一下其在下列方面的受限制情况和描述一下其在下列方面的受限制情况和描述一下其在下列方面的受限制情况和描述一下其在下列方面的受限制情况（（（（若有若有若有若有）：）：）：）：站立，行走，过街，阅读标志，穿行于不熟悉的地方，穿过人群，独自旅行，步伐，日常生活的其他相关活动，以及/或者认知能力。  

 

3. 提供准确细节以及具体示例提供准确细节以及具体示例提供准确细节以及具体示例提供准确细节以及具体示例。。。。   

 不良示例：“X 女士在人群拥挤的地方有困难。” 

 良好示例：“X 女士在人群拥挤的地方有困难。例如，当她独自一人在一个拥挤的地方时，她通常会有极度的恐慌发作，诸如胸痛、出汗和视力模糊等生理症状。”   

 不良示例：“X 女士在身体活动方面有困难。” 

 良好示例：“X 女士在身体活动方面有困难。例如，如果她不得不站立几分钟，她的腿就会感到肿胀疼痛。” 

 

4. 解释一下她的症状以及您所提供的示例如何使她无法乘坐公共交通工具解释一下她的症状以及您所提供的示例如何使她无法乘坐公共交通工具解释一下她的症状以及您所提供的示例如何使她无法乘坐公共交通工具解释一下她的症状以及您所提供的示例如何使她无法乘坐公共交通工具。。。。最重要的问题就是：您的病人无法乘坐公共交通工具。在解释她的症状并举例之后，描述一下她为何无法使用公共交通工具。例如：“因为她的残障严重损害了她在拥挤或狭窄地方的行动能力，X 女士无法乘坐公共交通工具。”   


